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ACTA N° 136

FECHA: Silvania, 15 diciembre 2023
HORA: 07:41 am
LUGAR: Instalaciones comunidad de cuidado los Robles.

TEMA: Psicofarmacos y cuidados

ASISTENTES: Auxiliares de enfermeria comunidad de cuidado los Robles
ORDEN DEL DIA

Introduccion.
Obijetivo.
Metodologia.
Materiales.

B0 B =

DESARROLLO

1. INTRODUCCION: Los psicofarmacos son un tipo de medicamento quimico que
esta disenado para tratar enfermedades y trastornos de la mente. Se considera uno de
los grupos de farmacos mas grandes e importantes en la actualidad y que
suelen recetarse desde los ambitos de |la medicina, la psiquiatria y la psicologia. Cuando
estos farmacos interactuan con el sistema nervioso, provocan una serie de efectos en los
procesos mentales, emocionales y en la actividad psiquica, considerandose terapéuticos.
Por ejemplo, este tipo de medicamentos suelen recetarse en personas que padecen algun
tipo de trastorno, como son |la ansiedad, la depresion, la esquizofrenia y el trastorno
obsesivo compulsivo.

2. OBJETIVO: Brindar actualizacion al talento humano auxiliares de Enfermeria de la
comunidad de Cuidado los robles sobre psicofarmacos y cuidados con el fin de garantizar
una atencion oportuna y asi evitar complicaciones en las personas mayores.
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3. METODOLOGIA: Se realizé socializacién el dia 14 y 15 de diciembre 2023 a auxiliares
de enfermeria, de la comunidad de cuidado los robles siguiendo los lineamientos de
bioseguridad y distanciamiento para prevencion de COVID - 19.

Se realiza socializacion mediante dispositivas dando a conocer que son los
psicofarmacos, cuales son los grupos de los psicofarmacos y su funcion, también se

socializan los cuidados para la administracion correcta del mismo, garantizando asi mejor
cuidado a las personas mayores.

4. MATERIALES:

e Sillas

e Esfero

e Planilla de asistencia
e Computador

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

A

\ o

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . : 2
vinculacion

Lady Johana Escobar

: Coordinadora
Gonzalez

BOGOT/\ INTEGR/

Carolina Martinez Amaya Enfermera jefe

RACION SOCIAL

Dependencia

Comunidad de
Cuidado los Robles

Anexos: Formato planilla de asistencia FOR-GD-023

Elaboré: Carolina Martinez Amaya/ Enfermera jefe
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

b g
** SECRETARIADE
BOGOT. INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 4 de 4

REGISTO FOTOGRAFICO

14 dic. 2023 8:22:23 arm.
Silvania
Qundinamarca ) l4eglic. 2023 8:14:04 a. m.
Comuniidad de Gdiligto Los Robles. ] Comunidad d®@uidado Los Robles.

15 dic. 20230/7:41:33 15 dic. 2023 07:42:39
S ERE Silvania
Cundinamarca 1 Cundinamarca

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Caédigo: FOR-GD-023

1 I. M
E‘E PROCESO GESTION DOCUMENTAL

Version: 1

Fecha: Memo 12023023863 - 14/08/2023

il FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

SCORTTARIA T MTEGRACN DOCW. Péagina: 1 de 1

1. Tema: '.. ~ TR0 YO OHAOCE 2. Lugar: , M AN e® o Ne. v SO ~ '_'__‘“ Y - 3. Fecha y hora: \ 22.a
' 4, = : 6. Documento de 7. Entidad o i .9. Plant; / . = .
. Nombes Ap ; ! ectrd Teléfono y Ext. / Celular 12. Firma
| item °. 1 s y Apeiiidos identidad __Dependencia l B_ RuIiCargn Contratista 10. Correo el i 1. Y \ s

' l...!n &) : t—l{ﬂ C' f_-.«prcma “"m-kb'fab»_m«:rfu_ﬁﬁm | Lom ?_23\]‘( 4204
2 (acden Rodwgu renle nveote @R =39 [ 5 1086 60 | dedha B-

| Wvoyen o Ganda A\, | 39621027 lapﬁe\a\m gd\c.hﬂm DA A\o 2516 B hidnalaas | 2/ ENIS IS 3Y m,.c, ~
‘ Wl dvee dord 2 \\2 Si%¢ Do AR Onfewge i B\, |Mroplloconaoeg, | 310854 3304 _Il’& Nog

- z f-r.,\b:n'\"l H"I'Cﬂ-’"}
° | Fratmy Gyeace Raarte ~12 {1R72 C A\ NE(™ | Ooswmare 9 €3 A 3 2BL6A 4

i
. Cc Lo \( i :] ;Z
" A hai 'C??- /O Q0" | Pr / A (N CalG [ 2 7300 T ~— 3:)04 \ )~

e a——

E 2 ) -
n i j | |
— _‘ ——— + —— — — e e e
15 |
16
—————— — e — —
17
—d} — = I —
18
e e ————S———— e e e — s
19 | -—
e - _
20 \

Tratamiento de datos personales; Los datos personales aqui consignados tienen carécter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asislentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a
la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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